
 

 

16. Oktober - 5. November 2026 

 

 
Fr 16. Okt. 
Sa 17. Okt. 
So 18. Okt. 
Mi 21. Okt. 
je 20.00 Uhr 

 

A BICYCLETTE! Französisch/d - ab 8(12) - 88’ 
Mathias, Philippe und Hund Lucky starten eine Veloreise von der französischen Atlantikküste bis zum 
Schwarzen Meer: Sie wollen den Weg fahren, den Youri, Mathias’ Sohn, unter die Räder genommen 
hatte, bevor er ums Leben kam. Was als leiser Bewältigungsversuch beginnt, entwickelt sich zu einem 
überraschenden Abenteuer voller Begegnungen. Mit jeder Etappe nähern sich die beiden Freunde 
mal auf berührende, mal auf humorvolle Weise dem Verlust - und feiern doch das Leben. 
 

F (2025) von Mathias Mlekuz mit Mathias Mlekuz, Philippe Rebbot, Josef Mlekuz u.a.  

 
Fr 23. Okt. 
Sa 24. Okt. 
So 25. Okt. 
Mi 28. Okt. 
je 20.00 Uhr 

 

CINQUE SECONDI Italienisch/d/f - ab 16 - 106’ 

Adriano lebt zurückgezogen in einem Anwesen in der Toskana. Als sich in der Villa eine Gemeinschaft 
von jungen Leuten niederlässt und sich der Pflege der Felder und Weinberge widmet, geht er auf die 
Barrikade und will sie vertreiben. Doch die frischgebackenen Hochschulabsolventen der Agrar-
wissenschaft, Klimaforschung und Önologie sind neugierig auf diesen Einsiedler mit der geheimnis-
vollen Vergangenheit. Eine berührende Geschichte über Einsamkeit, Fürsorge und Freundschaft. 

I (2025) von Paolo Virzì mit Valerio Mastandrea, Valeria Bruni Tedeschi, Galatéa Bellugi u.a. 

 
So 25.Okt. 
InsSonntagsKino 
17.00 Uhr 

 

UNTER PFLANZEN (Flying Scents) - Dokumentation            Dialekt/d/f - ab 6 - 66’ 

Ein Team um Dr. Consuelo De Moraes sucht das Florigen, das Pflanzen sofort erblühen lassen 
könnte. Florianne Koechlin entdeckt in Europas Laboren die Kommunikation von Pflanzen, Pilzen, 
Insekten und Mikroben, während Gerda Steiner und Jörg Lenzlinger Natur und Kunst zu surrealen 
Gärten verbinden. 
Filmvorführung in Anwesenheit der Regisseurin und Drehbuchautorin Antshi von Moos. 
 

CH (2025) von Antshi von Moos 

 
Fr 30. Okt. 
Sa 31. Okt. 
So  1. Nov. 
Mi  4. Nov.  
je 20.00 Uhr 

 

FRANK & LOUIS  Englisch/d/f - ab 12 - 96‘ 
Frank verbüsst wegen Mordes eine lebenslange Haftstrafe - mit der Aussicht auf Bewährung. Um 
seine Chancen auf eine vorzeitige Entlassung zu erhöhen, beschliesst er, sich den Yellow Coats 
anzuschliessen - einem Programm, in dem Häftlinge an Alzheimer und Demenz erkrankte Mitinsassen 
betreuen. Louis zu pflegen, bringt Frank an seine körperlichen und emotionalen Grenzen. 
 

CH (2026) von Petra Volpe mit Kingsley Ben-Adir, Rob Morgan, René Pérez Joglar u.a. 

 
Mi  4. Nov. 
InsNamittagsKino 
14.00 Uhr 

 

CALLE MÁLAGA Deutsch - ab 10(12) - 116’ 

Die Rentnerin Maria Angeles lebt seit 40 Jahren in Tanger, in derselben Wohnung, als eines Tages 
ihre Tochter Clara aus Madrid vor der Türe steht und eine unheilvolle Botschaft verkündet: Die 
Wohnung von Maria muss verkauft werden, sie muss ausziehen. Doch Clara hat die Rechnung ohne 
die lebensfrohe und stolze Mutter gemacht. Mit Witz, List und Herz kämpft sie um ihr Zuhause. 
 

Marokko 
 (2025) von Maryam Touzani mit Carmen Maura, Marta Etura, Ahmed Boulane u.a. 

 
So  5.Nov. 
InsDonschtigsKinoKino 
19.30 Uhr 

 
 

THE ODYSSEY Englisch/d/f - ab 14 - 172’ 
Der Film ist eine Adaption des Homer zugeschriebenen antiken griechischen Epos Odyssee. Nach 
dem Trojanischen Krieg muss Odysseus die gefährliche Reise zurück nach Ithaka antreten. 
Zusammen mit seinen treuen Gefährten beginnt eine mehrjährige Irrfahrt, auf der sie auf Kreaturen 
wie den Zyklopen Polyphem und auf Sirenen treffen. Ein bildgewaltiges Action-Epos. 
 

US (2026) von Christopher Nolan mit Matt Damon, Tom Holland, Anne Hathaway u.a. 

Demnächst im InsKino:  Marsupilami * Der Regenbogenfisch 

 

Die Kasse öffnet 30 Minuten vor Vorstellungsbeginn     ▪      Reservationen sind nicht möglich      ▪      Weitere Infos unter www.inskino.ch 


